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A szabadidé a legtdbb ember életében jelen van, annak strukturajat és a benne foglalt
aktivitdsokat azonban szamtalan faktor befolydsolja. Az alabbi kutatasunkban arra keressik a
valaszt, hogy az egyén szabadidejének strukturdldsara hogyan hat a végzett munka. Konkrétan a
kulturdlis k6zfoglalkoztatottak szabadidd eltoltését hogyan befolyasolja, hogy 6k maguk a kulturélis
szektorban tevékenykednek. Tobb, vagy kevesebb korlkben a kultirdhoz kotheté szabadidés
aktivitds a tadrsadalom egészéhez, illetve mas csoportjaihoz képest. A szabadid6é definidlashoz
Stebbins meghatdrozasat vettik alapul, amely szerint az egyén a szabadidejében olyan kotetlen
aktivitdsokat folytat, amit szabad akaratdbdél végez, szdmdra kielégitd és/vagy onmegvaldsitd
élményt nydjt, mikézben sajat képességeit és eréforrasait haszndlja. Ez az id6 mentes a
kellemetlen kotelezettségektél (Stebbins 2015). Vitdnyi szerint a szabadidé megjelenését a
kapitalizmus kialakulasa tette lehet6vé, amely atalakitotta a mindennapi életet. Korabban a munka
volt az els6dleges, a szabadid6 csak kiegészité jellegl volt, amely a munkat szolgalta. A gazdasagi
lehet6ségek fejlédése tette lehetévé, hogy 6ndllévad valjanak a szocidlis, kulturalis és feltoltédd
tevékenységek. igy megjelent a kotelezettségektsl mentes, teljesen szabad idé (leisure) és az eseti
szabadidé (free time) (Vitdnyi 2006). Veblen szerint a free time az az idd, ami nem eltervezett
munkaval telik, hanem az ember éppen valami olyan dolgot végez, ami megfelel az izlésének és az
adott pillanat lehet6ségeinek. A leisure time ennél magasabb szintli, tudatosan megtervezett
tevékenységet magaban foglaldé min6ségi szabadidd, az 6nmegvaldsitas ideje, szabad akaratbdl
végzett, de eltervezett aktivitds (Veblen, 1975). Friedman a szabadidd négyféle szférajat
kllonitette el: gazdasagi szlkségletekhez, tarsadalmi kotelezettségekhez kotédo, csaladi
kotelezettségekhez kapcsolddd, illetve szérakozasi és kulturalis tevékenységek. Ugy véli, két f6
aktivitasi szintje van a szabadidének: az ,id6olés”, ami passzivabb, és az aktiv formak, amelyek
magasabb rendl aktivitdsokat foglalnak magukba (Friedman 1971). Elias és Drunning haromféle
szabadid6s tevékenységet kulonit el: a rutin szabadid6t (pl. biolégiai vagy haztartasi), az
Onfejlesztéshez és o6romszerzéshez kapcsoléddé szabadidds aktivitdsokat, végil a szdérakozasi
tevékenységeket (idézi: Granasztéi 2000). Bukodi és tarsai szerint hazdnkban a rendszervaltast
kovetdéen atalakult a szabadidd szerkezete. A tarsas egylttlétre (csaldd, baratok, ismerésok), az
otthonon kivli kultdrara (mozi, szinhaz, rendezvények) és a szérakozasra forditott idé ardnya
csokkent. Még jelentésebb a visszaesés az olvasasra (konyv, folydiratok, Ujsag) forditott id6
esetében, mikézben szignifikdnsan emelkedett a televiziézasra forditott idé aranya. A szabadidd
eltdltés mintazata alapjan otféle tevékenységcsoportot kulonitettek el: 1. az otthonon kivdl
fogyasztott magaskultira (muUzeum, szinhaz, opera, hangverseny); 2. olvasds; 3. tarsas
tevékenységek (étterem, mulatsdgok, baratok fogadasa, latogatdsa, csalddi események stb.); 4.
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testmozgds, sportolds; 5. televiziézas (Bukodi et al. 2005).

Hipotézis és a kutatas részletei

A kutatasunkban azt feltételeztik, hogy a kulturdlis kézfoglalkoztatottak esetében az atlagosnal
magasabb a Bukodi &ltal magaskultirdra (miUzeumba jarasra, szinhazba és operaba jarasra),
valamint az olvasdsra forditott id6 ardnya a teljes szabadiddn belll. Tehat gyakoribbak ezen
aktivitdsok a kulturdlis koézfoglalkoztatottak kérében, mint a tarsadalom egészében, vagy annak
mas alcsoportjaiban. Ezt abbdl feltételezziik, hogy a kulturalis koézfoglalkoztatottak valamely
kulturdlis vagy muvel6dési intézményben végeznek munkat, ennek megfeleléen a mindennapos
tevékenységeikben is megjelenik a kultdra irdnti érdeklédés, hangsilyosabban, mint a tarsadalom
egészében. Hipotézislink ellendrzésére a Kulturdlis Kézfoglalkoztatasi Program harmadik Gtemének
résztvevdi korében, 2016 nyardn végzett online lekérdezés eredményeit haszndltuk fel. A
kézfoglalkoztatasi programot az akkori Nemzeti M(ivel6dési Intézet inditotta, ennek els6 Uteme
2013 novemberében kezdddott, a harmadik pedig 2015-ben. A kbézfoglalkoztatdsi program célja,
hogy atmeneti foglalkoztatdst nydjtson a kulturalis szféraban allast keresék szamara, illetve segitse
6ket a munkaerdpiacra torténdé visszataldlasban. A 2015 kozepéig lezajlott harom
kozfoglalkoztatasi programba O6sszesen 17 277 f6 kapcsolddott be az orszag mind a 19 megyéjébdl,
illetve Budapestrdl (Juhdsz et al. 2016). Az online kérddivet a Kulturdlis Kézfoglalkoztatasi Program
harmadik GUtemébe bevont 5 383 kodzfoglalkoztatott kézil 3 933-an toltotték ki, ami 73 szazalékos
valaszadasi aranyt jelent. A kapott eredményeket 6sszehasonlitottuk a Kézponti Statisztikai Hivatal
idevonatkozd orszagos adataival, valamint mas, szabadidé kutatasok altal vizsgalt populacidk
hasonlé jellemzGivel is.

Hazai és nemzetkozi kutatasok

Els6ként tagabb kitekintésben vizsgdljuk a szabadidd eltdltés strukturajat. A World Leisure and
Recreation Association (WLRA) 1996-ban tette ko6zzé a vildg 11 fejlett orszdgaban (Ausztrdlia,
Kanada, Franciaorszdg, Németorszag, Japan, Egyesiilt Kirdlysdg, Hongkong, lzrael, Uj-Zéland,
Lengyelorszag, Spanyolorszag) él6k szabadid6 felhasznalasi szokdasait. Arra jutottak, hogy a
leggyakoribb szabadidds tevékenység a televiziézas, a lakossag 90-95 szazaléka nézett tévét. Majd
a barati tarsasagok, egyesiletek latogatasa (62 szazalék) kovetkezett, az olvasas (30 szdzalék),
valamint a mozizads (15 szazalék). A szinhdzak, muizeumok, kidllitdsok latogatottsdga ennél
kisebbnek bizonyult. Ezeket kdvette a sportversenyek latogatdsa, az aktiv sportolas és a kultura.
Azt dllapitottdk meg, hogy csak egy kicsi, valogatott kozénség jar operaba, komolyzenei
hangversenyekre (WLRA 1996, idézi: Vitanyi 2006). Az USA-ban Robinson és Godbey1995-6s
szabadidé kutatdsa azt Adllapitotta meg, hogy az amerikaiak a szabadidejik csaknem felét
televiziézassal toltotték, a madsik fele szocidlis, kulturdlis, sport- és rekreaciés tevékenységre
forditédott (Robinson - Godbey 1999). Az azéta eltelt 20 évben az aradnyok szinte valtozatlanok
maradtak. Az amerikai Munkaulgyi Statisztikak Hivatala (Bureau Of Labor Statistics- BOLS) 2015-6s
szabadid6 kutatdasa azt dllapitotta meg, hogy az USA 15 évesnél id6ésebb lakossdga a
rendelkezésére allé napi atlag csaknem 5 6ra szabadidd 53,8 szdzalékat televiziézassal tolti, ami
atlagosan 2 dra 47 percet jelent naponta. A masodik helyen a tarsas tevékenységek és a
kommunikacié all (13,71 szazalék - 41 perc), ezt kévetik a szamitégépes jatékok (8,4 szazalék - 25
perc), az olvasas (6,3 szazalék - 19 perc), illetve a sportolds (6 szazalék - 18 perc) (BOLS 2017).



Osszességében tehat azt mondhatjuk, hogy a fejlett orszagok szabadidd felhasznéaldsdban a
modern szabadidds tevékenységek, azokon belll a televizié tolt be vezetd szerepet, majd a tarsas
tevékenységek és az olvasas.

A hazai kutatasok adatait elemezve els6ként az orszagos vizsgalatokat tekintjik at.
Magyarorszagon 1976/77-ben, 1986/87-ben, 1993-ban, 1999/2000-ben, legutdébb pedig 2009/10-
ben végeztek orszagos, atfogé idémérleg kutatast. Ezt megel6z6en 1963-ban Szalai Sandor
vezetésével zajlott egy 12 orszagot atdleld nemzetkdzi kutatds, amelybe Magyarorszagot (Gydér
varosat) is bevontdk. A szabadid6héz a kovetkezd tevékenységeket soroltdk: a
tomegkommunikacié fogyasztdsa, a szérakozds, valamint a ,tanulds és mozgalom”. A
tomegkommunikéciéra forditott idé napi atlag 85 percet tett ki Magyarorszagon (Gyérben), amely a
masodik legalacsonyabb iddraforditas volt a vizsgalt varosok koézil az akkori jugoszlaviai Maribor
utan. ,Tanuldsra és mozgalomra” napi 20 perc, mig a szérakozdsra napi 81 perc forditédott,
amelynél csak két szovjet varosban mértek alacsonyabb értéket (Szalai 1978). 1965-ben egy masik
kutatas is zajlott, a Bratislavai NépmlUvelési Intézet javaslatdara a Magyar Népmuvelési Intézettel
k6zosen mérték fel a televizié mlvel6dési hatasait Magyarorszdg és Csehszlovakia hataran fekvéd
falvak 15 évnél id6sebb lakossdga korében. A kutatds szerint a televiziézas allt a szabadidé
eltdltésben az els6 helyen (43 szdzalék) a tanulas-olvasas (21,7 szazalék) és a kedvtelés-pihenés
elétt. (Harangi - Vitar 1967). Bocsi elemzése szerint a rendszervaltozasig fokozatosan nétt a
szabadidd, onnantdl kezdve viszont jelentésen visszaesett a szdérakozdssal és a kulturaval toltott
id6- kivéve a televiziézast. A sportolasra forditott id6 is csOkkenést mutat. A hazai és a nyugati
adatokat Osszevetve Bocsi megallapitotta, hogy egyre inkdbb a nyugati mintakat kdéveti a hazai
idéfelhasznalas (Bocsi 2013).

A Kozponti Statisztikai Hivatal legutobb 2009/2010-ben mérte fel a hazai lakossag kulturalédasi
szokdasait a 15-74 éves korosztalyban. Ezek alapjan magasan a modern szabadidds tevékenységek,
azon belll a televiziézas (egybevonva a vidednézéssel és az internetezéssel) vezetett, a lakossag
naponta atlagosan 152 percet tévézett, a férfiak valamivel tébbet, a nék kevesebbet. Ezt kdvette a
tarsas id6toltés (48 perc), az olvasas (20 perc), majd a sport, séta és kirdndulas (15 perc). A
lakossag kultlrara szant idejének legnagyobb részét (80 szazalékat) szintén a televiziézas tette ki.
(KSH 2013) Az alabbiakban ugyancsak a KSH adatai alapjan foglaljuk 6ssze a hazai lakossag
szabadidG@s aktivitdsait, benne a kulturalis tevékenységekkel.

1. tadblazat: Az egyes kulturalis és szabadid6s tevékenységekre forditott id6tartam aranya a

15-74 éves népesség dsszes szabadon felhasznalhaté idején belil
(Forras: KSH 2015)

Szabadidos aktivitas Az erre forditott ido
aranya

Televizio, video, internet 57,1%

Tarsas szabadidé 18%

Olvasas 7.5%

Séta, sport, testedzés 5,6%

Hobbi jellegii aktivitisok 3,8%

Kulturalis intézmények latogatiasa (mozi, | 0,8%

szinhaz stb.)
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Amint az 1. tabldzatbdl kiolvashatd, a hazai lakossdg szabadidejének legnagyobb részét (57,1
szazalék) televizidzassal és internetezéssel toltotte, ezt kovették a kllonféle tarsas szabadidds
tevékenységek (18 szdzalék). Kulturdlis aktivitdsok kozul olvasasra a szabadiddé 7,5 szazalékat
forditottdk, mig a Bukodi értelmezésében magas kultldrdhoz tartozé intézmények ldtogatdsara
kevesebb, mint 1 szazalék jutott a lakossag szabadidejébdl 2010-ben (KSH 2015). Az 57,1 szazalék
magasabb, mint az amerikai Munkaligyi Statisztikak Hivatala altal megallapitott 53,8 szazalék,
azonban mig ez utébbi csak a televizidzassal toltott idére vonatkozik, addig a KSH adatai az
internet hasznalatat is belefoglaltak.

Ugyancsak orszagos kutatds a témaban a Magyar Tudomanyos Akadémia Szocioldgiai és
Politikatudomanyi Intézete 2003-ban, orszagos reprezentativ mintdn végzett kérdbives vizsgalata
Magyarorszag kulturalis allapotarél, 3400 ember megkérdezésével. A kutatds a televiziézdson
kivali kulturdlis és szabadidds aktivitdsokat vizsgdlta. A felmérés soran kifejezetten a kulturdlis
aktivitdsok gyakorisdgara is rakérdeztek, mégpedig Ugy, hogy az adott évben hany alkalommal
latogattak ilyen intézményeket, illetve hany konyvet olvastak el. Az alabbi tablazatban az erre
adott valaszokat foglaltuk 6ssze.

2. tablazat: Hanyszor volt.../hany kényvet olvasott 2003-ban?
(Forras: Hunyadi, 2005)

Aktivitas a 14-70 éves
lakossag
0sszesen

Miivel6dési hazban | 4,1 alkalom

Moziban 2,5 alkalom

Muzeumban, 2 alkalom

kiallitdson

Szinhazban 1,1 alkalom

Kénnytizenei 0,8 alkalom

hangversenyen

Komolyzenei 0,3 alkalom

hangversenyen

Hany konyvet | 9,5 darab

olvasott

A 2. tdbldzat adataibdl az latszik, hogy a legslrlibben végzett szabadidds kulturdlis aktivitds a
mUivel6dési hdzak latogatdsa volt a kutatdsban részt vettek kozott, akik évi atlagosan 4,1
alkalommal latogattak el ilyen intézménybe. A moziba jaras is frekventalt kulturdlis aktivitasnak
bizonyult (2,5 alkalommal), ahogyan a muzeumba és kidllitasra jaras is (évi 2 alkalommal).
Szinhdzban a megkérdezettek atlagosan 1,1 alkalommal jartak abban az évben, kdnnylzenei
hangversenyen 0,8 alkalommal, komolyzenei hangversenyen pedig 0,3 alkalommal. 2003-ban
pedig &tlagosan 9,5 darab kényvet olvastak el. Osszességében tehat azt mondhatjuk, hogy a
Bukodi altal magas kulturahoz sorolt aktivitdsok esetén az éves gyakorisag volt a jellemzé.

Szintén orszdgos eredményeket mutat a lakossdg szabadiddé felhasznalasrél a Magyar
Ifjisagkutatds, amelyet 4 évente végeznek a 15-29 éves korosztadlyban, 8000 f6 megkérdezésével,
orszagos reprezentativ mintdn. A legutdbbi, 2016-os Magyar Ifjisdgkutatds eredményeit ezen
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publikadci6 megirdasakor még csak részben kozolték, de a szabadidd felhaszndlasrél mar képet
kaphatunk. Ezt komparaltuk a 2012-es kutatds eredményeivel az aldbbi tablazatban.

3. tblazat: A ,Mit csinél a leggyakrabban a szabadidejében?” kérdésre adott vilaszok

megoszlidsa a Magyar Ifjasagkutatas 2012 és 2016-os felméréseiben
(Forras: Székely - Szabé 2017; Nagy 2013)

Szabadidoés aktivitas 2012-ben 2016-ban
Tévét néz 44,5% 74.5%
Internetezik, 66% 70%
szamitogépezik

Chatel, Facebook-ozik N.A. 56,5%
Zenét hallgat 25.5% 53,5%
A baréataival lég, 42% 53,5%
beszélget stb.

Olvas 22% 33,5%
Sportol 15,5% 26,5%
Semmi kiilondset 22% 23,5%
csak gy elvan

,Telefonozik” N.A. 22%
(jatszik a telefonon)

Kirandul, tirazik 5% 22,5%
Gyereket nevel 8% 13,5%
Barkacsol 2,5% 11,5%
Fényképez, filmez 1,5% 10,5%
Jatékonzollal, vagy | 3,5% 9%
szamitégépes

jatékkal jatszik

Zenél, fest, rajzol, 1,5% 55%
szobraszkodik

Disztargyakat, hasznalati 1% 3%
targyakat készit

Amint a 3. tabldzat adataibdl kitlinik, mig 2012-ben az internetezést jeldlték meg legnagyobb
aranyban a fiatalok, mint szabadidés tevékenységet (66 szazalék), és a televizié a méasodik helyen
allt (44,5 szazalékkal), addig 2016-ban a televizi6 bizonyult a legnépszerlibb szabadidds
tevékenységnek a vizsgalt 15-29 éves fiatalok korében. 74,5 szdzalék valaszolt ugy, hogy
szabadidejében tévézik, 70 szadzalék pedig internetezik. 2012-ben még nem vizsgaltdk, de 2016-
ban mar kiillon kategériaként szerepelt a chatelés és Facebookozas. A fiatalok 56,5 szdzaléka végez
ilyen aktivitast szabadidejében. A zenehallgaték aranya a 2012-es 25,5 szazalékrél 53,5 szazalékra
nétt 2016-ra, mig a baratokkal toltott id6t is tobben jeldlték meg 2016-ban (53,5 szazalék), mint az
el6z6 ifjusagkutatas idején. 2016-ban minden harmadik fiatal olvasott a szabadidejében (33,5
sz4zalék). Osszességében azt mondhatjuk, hogy minden szabadid8s aktivitds esetében jelentds
emelkedés volt tapasztalhaté az el6z8, 2012-es ifjisdgkutatds eredményeihez képest. A fiatalok
szabadidejét a televizié és az internethaszndlat dominalta, kulturalis tevékenységek kozul egyedil
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az olvasas jelent meg. A magas kultirdhoz kotheté aktivitdsokat ebben a gyorsjelentésben nem
részletezték.

Ugyanakkor a kutatads végz6i hangsulyozzak, hogy folyamatosan csdkken a hagyomanyos kulturalis
intézmények latogatottsdga a fiatalok kérében, magas azok ardnya, akik teljesen tavol maradnak
ezektdél. 80 szazalék felett van azok aranya, akik soha nem mennek art moziba, operaba,
komolyzenei koncertekre, 40 szazalék pedig multiplex moziban sem volt még. A kutatas szerint
szembedtld6 a kulonbség a fOvarosiak és a kozségekben éI§ fiatalok kozoétt a kulturalis
fogyasztasban és annak gyakorisdgaban. A budapesti fiatalok korében a legmagasabb a szinhazba,
hangversenyre, konyvtarba, midzeumba, kidllitdsra jarék aranya, mikdézben a kozségekben élék
inkdbb diszkdékba, balokba, mlvel6dési hazakba, mulatsdgokra jarnak. A kutatds szerint ez az
egyes telepulésekre jellemz6 infrastrukturdlis ellatottsdggal és a valaszaddk iskolai végzettségével
hozhat6 6sszefliggésbe (Székely - Szabé 2017).

4. tablazat: A havonta legalabb egyszer szinhizba és moziba jarok
aranya a Magyar Ifjusiagkutatis 2016 szerint
(Forras: Székely - Szabé 2017)

Szinhazba jaras 2000 2008 2016
Budapesten 11% 13% 5%
Kozségekben >5% 5% 2%
Moziba jaras 2000 2008 2016
Budapesten 75% 33% 11%
Kozségekben 33% 20% 6%

Amint a 4. tadblazat adataibdl kiderul, a fovarosi fiatalok korében is csokkent mind a szinhazba, mint
a moziba jarék aranya, azonban még igy is jelentds differencidak mutathatdk ki a két csoport k6zott
a budapestiek javara. 2016-ban a févarosi fiatalok mindéssze 5 szdzaléka jart havonta egyszer
szinhdzba, a kbdzségekben él6k kdorében mar csak 2 szazalék volt ez az ardny. A moziba jarék
tobben voltak, de a budapestiek kozll is csak 11 szdzalék nézett meg havonta legalabb egy filmet
moziban, a kozségekben él6 fiataloknak pedig minddssze 6 szazaléka. Ugyanakkor népszerlek
voltak a fiatalok k6zott az olyan tarsasagi szinterek, mint a kocsma, vagy a kavéhaz. A leginkdbb
latogatott helyek a sor6zék és borozok, a megkérdezett fiatalok 8 szazaléka hetente latogatott
ilyen intézményeket, elsésorban a 20 és 24 év kozotti varoslakdkra volt jellemz6 ez az aktivitas. A
kutatas soran a kulénféle kulturadlis intézmények latogatottsagat is megvizsgaltdk, amelybdl mi
aktivitasi indexet szamitottunk. Ennek eredményeit az aldbbi tdblazatban foglaltuk dssze.
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5. tAblazat: A kiilonb6z6 kulturalis szinterek latogatottsagi gyakorisdga a Magyar
Ifjusagkutatis 2016 eredményei szerint
(Forras: Székely — Szabé 2017)

Aktivitasi szinte évente 2-3 havonta | hetente | Aktivitasi
szintér soha tobbszor | havonta tobbszor index
Multiplex 42% 26% 24% 7% 1% 1,99
Mmozi

Konyvtar 64% 18% 10% 6% 2% 1,64
Koncert 54% 31% 10% 3% 1% 1,63
Kdonyvesbolt | 60% 23% 12% 4% 1% 1,63
Kiallitas, 67% 24% 6% 3% 0% 1,45
muzeum

Szinhaz 67% 24% 6% 3% 0% 1,45
Art mozi 80% 11% 5% 3% 1% 1,34
Hangverseny | 87% 7% 3% 1% 1% 1,19
Opera 91% 5% 2% 1% 1% 1,16

Amint az 5. tablazat adataibdl kitlinik, a vizsgalt kulturalis szintereket tekintve a 15 és 29 év kozotti
magyar fiatalok leginkabb a mozit latogattak. 24 szazalékuk 2-3 havonta jar moziba, és ez volt az
egyetlen olyan kulturdlis szintér, amely esetében 50 szazalék alatt maradt a soha nem latogatdk
ardnya. Az aktivitasi index 1,99 volt, ami a legmagasabb értéknek bizonyult ezen szinterek kozott.
Masodik helyen a kényvtarak latogatasa szerepelt 1,64-es aktivitasi indexszel, és hasonlé a helyzet
a koncertek latogatasa, valamint a kdnyvesboltba jards esetén, mindkét szinhely 1,63-as indexszel
szerepelt. Azonban figyelemre méltd, hogy a kényvtarba sosem jarék aranya mar 64 szadzalékos
volt. A fiatalok 67 szazaléka sosem jar kidllitdsra, mizeumokba, illetve szinhdzba. Ezen, Bukodi
szerint magas kulturahoz sorolt szinterek esetében egyarant 1,45-0s aktivitasi indexet
szamitottunk. Az art moziba soha nem jardok aradnya 80 szazalékos, hangversenyre a fiatalok 87
szazaléka, operaba pedig 91 szdzalékuk nem jar soha. Ennek megfeleléen az aktivitdsi indexet
tekintve az opera végzett a legutolsé helyen (1,16-0s) a vizsgéalatba bevont kulturédlis szinterek
esetében.

Hasonlé eredményekre jutottak a regiondlis szintl, egyetemistdkat és fdiskoldsokat lekérdezd
kutatasok is. llyen volt a Campus-lét a Debreceni Egyetemen kutatds, amely 2010-ben 2384 diak
megkérdezésével készilt. Maridan elemzésében a kilonb6zd kulturdlis és szérakozd helyek
latogatottsagi gyakorisagdbdl készitett pontszamokon alapulé indexet. A ,hetente tobbszor jar”
valaszt 100 pontnak, a ,hetente” valaszt 75 pontnak, a ,havonta” valaszt 50 pontnak, a
Jritkdbban” valaszt 25 pontnak, mig a ,soha” vélaszokat O pontnak vette, és ezek atlagat
kiszamolva kapta a gyakorisagi indexet. Ennek eredményeit az alabbi tablazatban foglaltuk 6ssze:
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6. tiblazat: A kiillonbo6z6 kulturalis és szérakozési szinterek latogatottsaganak gyakorisagi
indexe a Campus-lét a Debreceni Egyetemen kutatas alapjan
(Forras: Marian 2014)

Tevékenység Gyakorisagi index
Kocsma/sorézé /borozéd 47 pont
Szérakozdhely 45 pont
Kavézo /tedzd 42 pont
Buli, hazibuli, party 40 pont
Pizzéria, étterem 40 pont
Diszké 32 pont
Multiplex mozi 25 pont
Koncert 24 pont
Lovarda buli 21 pont
Kiallitas 21 pont
Szinhaz 21 pont
Kazanhdz-buli 14 pont
Hangverseny 10 pont

Amint a 6. tadblazat adataibdl kitlinik, a vizsgalt kulturalis és szérakozasi szinterek kozll a kocsmak,
soroz6k és borozék vezettek a debreceni egyetemistdk korében a 2010-es kutatds szerint, 47
pontos atlaggal. Ezt kdvették a szérakozdhelyek (45 pont), a kdvézdk és tedzék (42 pont), valamint
a bulik, hazibulik és egyéb partyk (40 ponttal). A kiallitas a 10. helyen szerepel 21 ponttal, csakugy,
mint a szinhdz. Az utolsé helyen a hangversenyek végeztek 10 pontos &tlaggal. Osszességében
tehat azt mondhatjuk, hogy a magaskultira nem szerepelt a prioritasok kozoétt a debreceni
egyetemistak kozott, a kidllitdsok latogatasa, a szinhdzba és hangversenyre jaras az utolsé
helyeken végzett a kutatds soran.

A fent emlitett kutatasok eredményeit 6sszegezve elmondhaté, hogy a hazai lakossag szabadidejét
a televizié nézés dominalja, ezt kdvetik a kilénb6z6 tarsas tevékenységek, valamint az olvasas.
Kifejezetten kulturdlis intézmények (benne a magas kulturahoz tartozdék is) latogatasara a
szabadidének alig 1 szdzaléka jut orszadgos atlagban. Az utols6 helyen a komolyzenei
hangversenyek allnak. Hasonlé képet mutatnak a fiatalok korében végzett orszdgos és az altalunk
bemutatott, egyetemistdkat vizsgdld regiondlis kutatdsok. A fiatalok kiléndsen ritkdn jarnak
kiallitasra, szinhazba, valamint hangversenyekre. A legnépszer(ibb kulturalis szinhelynek kortkben
a multiplex mozik bizonyultak. Szignifikdns kuldnbségek voltak kimutathatok a févarosi és a
kbzségekben él6 fiatalok kozott, el6bbiek kérében joval gyakoribbnak bizonyult mind a szinhdzba,
mind a moziba jarék ardnya, bar az ifjisdgkutatds mindkét esetben Osszességében csdkkend
tendenciat detektalt.

Sajat kutatasi eredmények

VA

hasznéaltuk. Ezek a particionalizalasok mar figyelembe veszik a technoldgiai fejlédést is, annak a
szabadidd eltdltésére gyakorolt hatdsat. igy nemcsak az aktivitds szerint, hanem a felhasznalt
eszk6zok alapjan is szeparalhatdk a kilénb6z6 szabadidds aktivitasok. llyen a ,hagyomanyos” és a
~modern” szabadid6é. Falussy és Vukovicsh az id6t harom nagy csoportra particionalta: 1.
tarsadalmilag kotoétt id6 (ide tartozik a munka, a tanulds, a kdzlekedés stb.); 2. fiziolégiailag kotott
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idd (példaul: alvds, étkezés, higiénia); 3. szabadid6 és valasztott tevékenységek. Ez utdbbit két
részre osztottdk a kutatasaik eredményei alapjan: a tévé el6tt toltott idére és az 6sszes tobbire
(Falussy - Vukovich 1996). A Falussy és Vukovich altal elkllonitett, tévé el6tt toltott idét tovabb
gondolva Hunyadi bevezette a modern szabadidd koncepcidjat, amelybe a kompjlter-hasznalatot,
a videdzdst, a mozit, valamint a digitdlis hanghordozékon (pl. CD) és kazettdn torténd
zenehallgatast is belesorolta (Hunyadi 2005). A kulturdlis koézfoglalkoztatottak szabadidd
struktUrajanak feltérképezésekor mi is ezt a tipoldgiat vettik alapul. A modern szabadidd, a
haszndlatot. Ezeken belll megvizsgdltuk a legelterjedtebb ko6z6sségi média, a Facebook
hasznéalatdt, az e-mailezéssel és chateléssel toltott idét, valamint a szamitégépes jatékokra
forditott id6t is. igy kiildnbséget tettiink a modern és a hagyomanyos szabadidds tevékenységek
kozott. A vizsgalt tevékenységek kivalasztdsakor egyrészt a KSH altal végzett legutdbbi
(2009/2010-es) a hazai lakossag kulturdlis aktivitadst mérd kutatas kategériait, masrészt a Campus-
lét a Debreceni Egyetemen, valamint az Ifjisdgkutatas kategorizalasat vettik alapul. A
tevékenységekhez pedig intenzitasi indexet képeztink a megadott gyakorisdgok sulyozasaval.
Els6ként a modern szabadidds tevékenységekkel naponta eltoltott idét analizaltuk.

7. tblazat: Modern szabadidés tevékenységek és gyakorisaguk (N=3934)
(Forras: sajat készités; Székely - Szab6 2017)

. ... | Leggyakrabban
5 , intenzita Gs % e
Tevékenység naponta | soha siindex |- Ifjasagkutatas
(N=8000)
2,19 70%
Internetezés 92,6% 7,4%
1,85 74,5%
Televiziézas 81,3% 18,4%
1,74 53.5%
Zenehallgatas 80% 20%
Facebook-gzas 79,7% 20,3% 1,54
Chatelés, messengerezés, 56,5%
74,1% 25,9% 1,41
e-mailezés
_ 1,35 n.a.
Filmnézés/sorozatnézés | 65,1% 34,9%
31%
Szamitégépes/internetes
35,1% 64,9% 0,6 (mobiltelefonon
jatékok
+ jatékkonzolon)

Amint a 7. tdblazatbdl kitlnik, az altalunk lekérdezett kulturdlis kézfoglalkoztatottak kérében az
internethasznalat volt a leggyakrabban végzett modern szabadidds aktivitds, a valaszaddk 92,6
szazaléka naponta internetezett, és a legmagasabb gyakorisagi indexet (2,19) is ezen tevékenység
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kapcsdn tudtuk detektdlni. Ezt kovette a televizidzds, a valaszadék 81,3 szazaléka naponta
tévézett, a gyakorisagi index is a masodik legmagasabb, 1,85-06s lett. A zenehallgatas is gyakori
aktivitasnak bizonyult a kulturdlis koézfoglalkoztatottak korében, 80 szdzalékuk minden nap
hallgatott zenét, és ezzel nagyjabdl megegyez6 ardnyban (79,7 szazalék) voltak azok, akik naponta
Facebookoztak. A gyakorisdgi index azonban itt mar joval alacsonyabb volt (1,54), a napi aktivitas
nem parosult olyan nagy intenzitassal. A chatelés, messenger hasznalat, valamint az e-mailezés is
gyakorinak bizonyult (74,1 szazalék naponta végzet ilyet), az intenzitds itt 1,41-es indexet
mutatott. A filmek és soroztatok nézése is a valaszaddék tobbségére napi rendszerességgel volt
jellemzd, 65,1 szazalékuk minden nap nézett ilyet, azonban csak 1,35-6s intenzitasi index mellett.
A legkevésbé gyakori modern szabadidds tevékenységnek a szamitégépes és internetes jatékok
hasznalata bizonyult, a kulturalis kézfoglalkoztatottak hozzavetdleg egyharmada (35,1 szazalékuk)
jatszott ilyen eszkdzokkel napi rendszerességgel. Figyelemre mélté az intenzitasi index alacsony
értéke (0,6), valamint az is, hogy a valaszaddk tulnyomé tobbsége 64,9 szazaléka egyaltaldan nem
jatszik szamitégépes jatékokat. Az adatokat a szintén orszagos ifjusagkutatas eredményeihez csak
attételesen lehet hasonlitani, inkabb csak tendencidkat lehet felvazolni. Az ifjisagkutatas soran
ugyanis a leggyakrabban végzett tevékenységre kérdeztek ra, a mi kutatasunk pedig a napi
intenzitdst vizsgalta. Ha mégis 6sszehasonlitdst akarunk tenni, akkor azt mondhatjuk, hogy a
fiatalok korében a televiziézas gyakoribbnak bizonyult, mint az internetezés, ami forditottja a
kulturdlis kozfoglalkoztatottak korében detektalt ratdknak. A zenehallgatds, Facebookozds és
chatelés esetén nem lehet 6sszehasonlitast tenni, a szamitégépes és internetes jatékokat tekintve
hozzavetdlegesen hasonldé aranyokat mutattunk ki. Az ifjisagkutatds esetében a 31 szazalék a 9
szazalék konzolon torténd jaték és a 22 szdzalék mobiltelefonon végzett jatékaktivitas
O0sszeadasabdl adddott.

Kutatasunk sordn a modern szabadid6s tevékenységek mellett a hagyomanyos szabadidés
aktivitdsokat is megvizsgaltuk. Bar Hunyadi a mozit is a modern kategériaba sorolta, mi
hagyomanyosnak vettik, mert a napi rendszerességgel torténé mozizds nem életszerl, és a
koradbbi szabadidé kutatdsok adataiban sem szerepelt napi gyakorisdggal. A hagyomanyos
szabadid6s aktivitdsok kozlil a kovetkez6 tevékenységeket elemeztiik: olvasds, 0Onképzés;
szinhdzba jaras; multiplex moziba jaras; mlvész moziba jaras; muilzeumba, kidllitasra jaras;
komolyzenei hangversenyre jaras; kdnnylzenei koncertre jaras; zenei fesztivalokra jaras; buliba
jaras; konyvtarba jards; kocsmaba jaras; sportolds; baratokkal torténd személyes taldlkozés. A
vizsgalt tevékenységek kivalasztasakor ez esetben is a KSH altal végzett legutébbi (2009/2010-es)
a hazai lakossag kulturalis aktivitast mérdé kutatas kategéridit, a Campus-lét a Debreceni
Egyetemen, valamint az Ifjusdgkutatds kategorizalasat vettik alapul. A tevékenységek
gyakorisagabdl pedig itt is gyakorisagi indexet képeztink.



8. tablazat: Hagyoméanyos szabadidds tevékenységek és gyakorisdguk (N=3934)
(Forras: sajat készités)

Tevékenység naponta | hetente | havonta | évente | soha gyakori-
sagi
index

Olvasas, 6nképzés 39% 30,6% 19,5% 9,7% 1,1% 2,97

Baratokkal személyes | 15,5% 35,7% 35,7% 11,3% | 1,8% 2,52

talalkozas

Sportolés 13,7% 30,4% 27,4% 19,2% | 94% 2,20

Konyvtarba jaras 11,7% 12% 25,6% 344% | 16,3% | 1,68

Muzeumba, kiallitdsra | 1,2% 1,3% 8,9% 72,7% | 15,8% | 1,00

jaras

Buliba jaras 0,4% 2,5% 15,7% 494% | 32% 0,90

Konnytizenei koncertre | 0,3% 1,2% 8,4% 58,7% | 31,4% | 0,80

jaras

Szinhazba jaras 0,3% 0,9% 6,2% 63,3% | 29,3% | 0,80

Multiplex moziba jaras | 0,3% 0,7% 11,1% 52,8% | 35,1% | 0,78

Zenei fesztivilokrajaras | 0,3% 1,0% 6,4% 59,5% | 32,7% | 0,77

Kocsmaba jaras 0,5% 2,3% 10,3% 20,1% | 66,5% | 0,50

Komolyzenei 0,4% 0,5% 3,9% 34% 61,2% | 0,45

hangversenyre jaras

Miivész moziba jaras 0,3% 0,6% 2,9% 27,4% | 68,8% | 0,36

Ahogyan a 8. tablazatbdl kideril, a hagyomanyos szabadidés tevékenységek kozil az olvasas
vezet, a valaszaddk legnagyobb ardnyban (39 szdzalék) naponta olvasnak, 6ket kdveti a hetente
olvasoék csoportja (30,6 szazalékkal). Ez szignifikdnsan magasabb rata, mint a KSH altal 2009/2010-
ben mért orszagos adatok, amelyek szerint a hazai 15-74 éves lakossag 25,2 szdzaléka olvas
naponta (KSH 2015). Es jéval magasabb, mint amit Antaléczy és tarsai allapitottak meg, akik a napi
rendszerességgel olvasék aranyat minddéssze 11,9 szdzalékra becsulték a felnétt lakossag korében
(Antaléczy et al. 2010). Ugyancsak magasabb az egyetemistak kdrében mért értékeknél, amelyek
drasztikus visszaesésrdl arulkodnak. Bocsi elemzése szerint a naponta olvasdk aranya a 2005-0s
Regionadlis Egyetem Kutatdsban mért 72,6 szazalékrél a 2010-es Campus Lét kutatasban 21,1
szazalékra csokkent. (Bocsi, 2013). Németh szintén regionalis, pedagdgusjeldltek kérében végzett
2012-es kutatasa szerint a megkérdezettek 28,9 szazaléka olvasott naponta (Németh 2013). Ez az
arany is jelentésen elmarad az altalunk mérttél. A nemzetkdzi és orszdgos szabadidd-kutatasoknak
megfeleléen a mi mintdnkban is a baratokkal toérténé személyes taldlkozas all a kovetkezd helyen,
2,52-es gyakorisagi indexszel. Mindez az emberi k6z6sségek, a személyes kapcsolatok fontossagat
jelezheti. A kévetkez6 leggyakoribb napi szabadidés tevékenységnek a sportolads bizonyult (2,20-as
index), a résztvevék legnagyobb aranyban hetente (30,4 szdzalék) és havonta (27,4 szazalék)
végeznek valamilyen sporttevékenységet. A konyvtarlatogatds is népszer( szabadidds aktivitdsnak
bizonyult a megkérdezett kulturalis kozfoglalkoztatottak korében (1,68-as indexszel), akik a
legnagyobb aranyban évente latogatjak a konyvtarat (34,4 szazalék), de jelentés a havonta
konyvtarba jarék aranya is (25,6 szazalék). Ezt indokolhatja, hogy szamos kulturdlis
kozfoglalkoztatott olyan intézményben végzi a tevékenységét, ahol a kozOsségi szintér és a
konyvtar egy intézményként muikodik. MlUzeumba és kidllitdsra a megkérdezettek tllnyomd
tobbsége évente jut el (72,7 szazalék), valamint szinhazba is, de itt mar kisebb aranyban (63,3
szazalék). Ugyancsak évi gyakorisaggal jellemz8 a résztvevdk legnagyobb részére a bulizas (0,9-es
index), a kdnnylizenei koncertek és fesztivalok ldtogatadsa (0,8-as és 0,77 és indexekkel), valamint
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a multiplex moziba jaras (0,78-as index). A felmérésben részt vettek tobbsége pedig soha nem jar
kocsmaba, komolyzenei hangversenyre, illetve mUlvész moziba. Azonban jelentds még azok
aranya, akik évente néhanyszor eljutnak ezekre a helyekre, de a gyakorisdgi index ezen
szabadidds tevékenységek esetében bizonyult a legalacsonyabbnak. Ezen aktivitdsokat tekintve a
mlivész moziba jards bizonyult a legkevésbé gyakorinak 0,36-0os indexszel, ami annak is
készonhetd, hogy a kulturdlis kdzfoglalkoztatottak tobbsége kisebb teleplilésen dolgozik, ahol ezek
az intézmények nem érhetbek el.

Osszességgében azt mondhatjuk, hogy a megkérdezett kulturdlis kdzfoglalkoztatottak kérében az
orszagos és nemzetkozi trendekhez igazoddéan a modern szabadidds tevékenységek (internet és
televizié) allnak az elsé helyen, majd az olvasds, a személyes kapcsolatok és a sport. A televizié
szerepe kissé visszaszorult az internethez képest, valamint a naponta olvasék ardnya magasabb
volt az ismertetett kutatasokban mérteknél. A Bukodi altal a magas kulturaba sorolt aktivitdsok az
utolsé helyeken szerepeltek. A legkevésbé gyakorolt szabadidds kulturdlis aktivitdsnak a mivész
moziba jaras bizonyult a kulturdlis ko6zfoglalkoztatottak koérében. Az aldbbiakban pedig
0sszegyUjtottik azokat az adatokat, amelyek kilonb6z8 mértékben, de 0Osszehasonlithatéak a
fentebb ismertetett orszagos és regiondlis kutatasok eredményeivel.

9.a. tiblazat: Hagyomanyos szabadidés tevékenységek és gyakorisaguk (N=3934)
osszehasonlitva mas kutatasok adataival
(Forras: sajat készités; KSH 2013; Hunyadi 2005)

Gyakran: EéSHszénz]?;]g;es MTA kutatas
Tevékenység naponta | Havonta | Evente P ... | 2003 (aktivitas
+ hetente {x szahacuds akorisaga)
szazalékaban) | &Y 8
Olvasas, onképzés 69,6% 19,5% 9,7% 7,5% 83% - havonta
Baratokkal
személyes 51,2% 35,7% 11,3% | 18% 57% - havonta
talalkozas
Sportolés 44,1% 27,4% 19,2% | 5,6% 24% - havonta
Koényvtarba jaras 23,7% 25,6% 34,4% | n.a. n.a.
Buliba jaras 2,9% 15,7% 49,4% | n.a. 19% - havonta
Konny nzenst 1,5% 8,4% 58,7% | n.a. évente
koncertre jaras
Muzegmba, 2,5% 8,9% 72,7% évente
kiallitasra jaras
Szinhézba jaras 1,2% 6,2% 63,3% évente
?gl‘fi‘ple" moziba. | qu 111% | 52,8% évente
J . 0,8%
Komolyzenei
hangversenyre 0,9% 3,9% 34% évente
jaras
Miivész moziba
i 0,9% 2,9% 27,4% n.a.
jaras
Zenei fesztivalokra
o, 1,3% 6,4% 59,5% | n.a. n.a.
jaras
Kocsmadba jaras 2,8% 10,3% 20,1% | n.a. 23% - havonta
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A hagyoméanyos szabadid6s tevékenységek gyakorisdgadt Osszehasonlitva a KSH 2010-es
népszamlalasnak, valamint az MTA 2003-as felmérésének idevonatkozé és 6sszehasonlithaté
adataival, akkor a 9.a. tdblazatban azt latjuk, hogy az olvasas és az 6nképzés joval gyakoribb
aktivitasnak bizonyult a kulturélis kdzfoglalkoztatottak kérében, mint a tadrsadalom 6sszességében.
A KSH adatai szerint a lakossag szabadidejének 7,5 szazalékat tolti olvasassal, ezen adatbdl viszont
nem tudunk 6sszehasonlitdst tenni. Ugyanakkor az MTA kutatdsa szerint a résztvevék 83 szazaléka
havonta olvas, mig az altalunk vizsgalt kulturalis kdzfoglalkoztatottak esetében ez az arany csak
19,5 szdazalék, viszont csaknem 70 szdzalékuk napi rendszerességgel olvas. Ezt figyelembe véve
azt mondhatjuk, hogy az olvasasi aktivitas magasabb a kulturdlis kdézfoglalkoztatottak kérében,
mint az atlagos. A kdnyvtarba jarasrél nem rendelkeziink 6sszehasonlité adatokkal, a buliba jarasi
hajlanddsagrél pedig az MTA tobbi adatanak ismerete nélkll ugyancsak nem lehet 6sszehasonlitast
tenni. A mlzeumba, kidllitasra, szinhazba, multiplex moziba és komolyzenei hangversenyre jaras
tekintetében azt mondhatjuk, hogy mind a kulturdlis koézfoglalkoztatottak, mind az MTA
kutatasaban részt vettek korében az évi gyakorisag domindlt, igy ez esetben hasonlé aranyokrdl
lehet beszélni. A KSH adatai szerint ezen aktivitasok egyuttesen a lakossag szabadidejének 0,8
szazalékat teszik ki. Ezen adat ismeretében azonban nem tudunk komparativ értékelést tenni. A
kocsmdba jaras viszont vélhetéen kevésbé jellemz6 a kulturdlis kozfoglalkoztatottakra, mint az
MTA kutatdsaban részt vettekre, akik 23 szdzaléka havi rendszerességgel jart kocsmaba, szemben
a kulturalis kézfoglalkoztatottak kérében mért 10,3 szazalékkal. Osszességében tehat egyediil az
olvasds és az Onképzés kapcsan tudtuk egyértelmlden kimutatni, hogy a kulturalis
kozfoglalkoztatottak korében gyakoribb ez a kulturalis szabadidds aktivitds, mint a tarsadalom
egészét tekintve. A Bukodi kategorizalasaban magas kultirahoz sorolt tevékenységek, a
muzeumba, kidllitdsra, szinhdzba, moziba és komolyzenei hangversenyekre jaras esetén nem
tudtunk egyértelmi differenciat detektdlni, ezen aktivitdsok frekvencidja vélhetéen nem tér el
jelentésen az atlagostdl a tarsadalom egészét tekintve

Az aldbbi téblazatban a 2016-os ifjusagkutatas, illetve a 2010-es Campus-lét kutatas
eredményeivel hasonlitottuk 6ssze a sajat kutatdsunk soran kapott értékeket.



9.b. tablazat: Hagyomanyos szabadidds tevékenységek és gyakorisaguk (N=3934)
osszehasonlitva mas kutatiasok adataival
(Forras: sajat készités, Székely - Szab6 2017, Marian 2014)

Tevékenység Gyakran: | soha intenzi | Ifjasagku- | Campus-lét
naponta -tasi tatas 2016 | 2010
+ hetente index | (N=8000)

Olvasés, 6nképzés 69,6% 1,1% 2,97 33,5% - | na.
gyakran

Baratokkal 51,2% 1,8% 2,52 53,5% - | n.a.

személyes gyakran

taldlkozas

Sportolas 44,1% 9,4% 2,20 26,5% - | n.a.
gyakran

Konyvtarba jaras 23,7% 16,3% | 1,68 64% - soha | n.a.

Buliba jaras 2,9% 32% 0,90 n.a. 40 pont

Konnylizenei 1,5% 31,4% | 0,80 54% - soha | 24 pont

koncertre jaras

Muizeumba, 2,5% 15,8% | 1,00 67%- soha | 21 pont

kiallitasra jaras

Szinhazba jaras 1,2% 29,3% | 0,80 67% -soha | 21 pont

Multiplex moziba | 1% 35,1% | 0,78 42% - | 25 pont

jaras soha

Komolyzenei 0,9% 61,2% | 0,45 87% -soha | 10 pont

hangversenyre

jaras

Miivész moziba | 0,9% 68,8% | 0,36 80% - soha | n.a.

jaras

Zenei fesztivalokra | 1,3% 32,7% | 0,77 n.a. n.a.

jaras

Kocsmaba jaras 2,8% 66,5% | 0,50 n.a. 47 pont

A 9.b. tabldzat adatait elemezve ugyancsak azt lathatjuk, hogy az olvasas tekintetében kétszeres
aranyokat detektdltunk a kulturdlis koézfoglalkoztatottak korében. Mig az ifjusagkutatds
résztvevldinek 33,5 szdzaléka nyilatkozott Ugy, hogy gyakran olvas, addig a kulturdlis
kézfoglalkoztatottak k6zott csaknem 70 szazalékos volt a naponta vagy hetente olvasék aranya. A
baratokkal torténé személyes talalkozas esetén nagyjabdl hasonlé eredményeket kaptunk, mig a
sportolds inkdbb jellemzd volt a kulturdlis kozfoglalkoztatottakra, mint az ifjusagkutatas
résztvevdire. A konyvtarba jards, a konnylzenei koncertek, a muzeumok, kiallitdsok, szinhazak
ldtogatasa, a komolyzenei koncertekre, valamint a mulvész moziba jarads esetén csak a soha
valaszokat kozolték az ifjusagkutatas gyorselemzésében, igy csak ezekhez tudunk viszonyitani.
Ennek alapjan azt lathatjuk, hogy az Osszes felsorolt aktivitas esetében szignifikdnsan magasabb
volt a soha valaszok aranya az ifjusdg, mint a kulturdlis koézfoglalkoztatottak korében, igy
attételesen azt mondhatjuk, hogy a kulturalis kdzfoglalkoztatottakra inkabb jellemzéek voltak ezen
kulturdlis aktivitasok. A legkisebb differenciat (6,9 szazalék) a multiplex mozik esetén, a
legnagyobbat (51,2 szdzalék) a muUzeumba és kidllitdsra kapcsan detektalhattuk. A Campus-lét


https://kulturalisszemle.hu/storage/app/media/lapszamok/08/Kenyeres10.JPG

kutatdsbol csak attételes adatokat, a gyakorisagi atlagbdél szamitott pontokat ismerilink, ezek
alapjan ugyancsak azt mondhatjuk, hogy a magaskulturalis tevékenységek (muzeum, kiallitas,
szinhaz, komolyzenei hangversenyek latogatdsa) csaknem fele olyan gyakorinak bizonyultak, mint
a kocsméba (47 pont) vagy a buliba jarads (40 pont). Egyedidl a multiplex mozik felkeresése
emelkedett ki a kulturalis idétoltések kozal 25 ponttal. A legkisebb pontszamot a komolyzenei
hangversenyek latogatasa kapta, bar ez a kulturdlis kézfoglalkoztatottak kérében sem bizonyult
gyakori aktivitasnak. Bar a rendelkezésiinkre all6 adatok ebben az esetben is hidanyosak voltak,
0sszességében feltételezhetd, hogy mind az olvasds, mind az egyéb, kulturdhoz koéthetd
szabadidGs aktivitasok esetében a kulturalis kdzfoglalkoztatottak aktivabbnak bizonyultak egyrészt
a hazai ifjusadg (15 és 29 éves korosztaly) egészéhez, masrészt a Campus-lét kutatdsba bevont
debreceni egyetemistakhoz képest. A kllonbség flképp az olvasas és dnképzés, a mizeumok és
kiallitasok latogatdsa, valamint a konyvtarba jarads esetén mutatkoztak meg a kulturdlis
kozfoglalkoztatottak javara.

Osszefoglalas

Osszességében azt mondhatjuk, hogy a hipotézisiink, amely alapjan a kulturélis
kozfoglalkoztatottak kérében magasabb aktivitds detektdlhaté az olvasas és a magas kultirdhoz
tartoz6 tevékenységek (szinhaz, muzeum, kiallitds, hangversenyek ladtogatdsa) tekintetében, csak
részben igazolédott be. Egyedil az olvasds és az Onképzés kapcsan tudtuk egyértelmien
kimutatni, hogy a kulturdlis kdézfoglalkoztatottak kdérében gyakoribb ez a kulturdlis szabadidds
aktivitds, mind a tarsadalom egészéhez, mind pedig a fiatalokhoz viszonyitva. A muzeumba,
kiadllitasra, szinhazba, moziba és komolyzenei hangversenyekre jaras esetén nem tudtunk
egyértelmdl és szignifikans differenciat detektalni a tarsadalom egészéhez képest, amelynek oka
lehet az 0sszehasonlitasra alkalmas adatok hidnya is, valamint az, hogy a kulturdlis
k6zfoglalkoztatottak féként kisebb telepliléseken tevékenykednek, ahol ezek a tevékenységek
kevésbé érhetbéek el gyakorta. Ugyanakkor a rendelkezéslinkre all6 adatokbdl feltételezhetd, hogy
ezen aktivitasok frekvencidja nem tér el jelentésen az atlagostdl a teljes tarsadalom relaciéjaban. A
még szlikdsen és nem minden esetben kompatibilis formatumban rendelkezésikre allé adatokbdl
is kirajzolédik az a tendencia, hogy a szabadidd elt6ltését a teljes tarsadalomra vetitve a televizié
és az szamitégép domindlja, és a kulturdlis aktivitdsok, féképp a magaskultirdhoz kothetd
események a kevésbé gyakori szabadidds tevékenységek kozé tartoznak mind a tarsadalom
egészét, mind a kulturalis kdzfoglalkoztatottakat, valamint az ifjusagot vizsgalva. Ezen aktivitdsok
mindegyik vizsgalt csoport esetében az utolsé helyeken szerepeltek, és ez aldl a kulturdlis
kézfoglalkoztatottak esetén sem tudtunk kivételt tenni.

Felhasznalt irodalom:

e Antaléczy Timea - Flist0s Laszlé - Hankiss Elemér (2010): Magyarorszag kulturalis térképe. In:
Antaldéczy Timea - Fustés Laszld - Hankiss Elemér (szerk.): Mire jé a kultura? Jelentés a
magyar kultdra allapotarél. Budapest, Magna Produkcié. 14-53. p.

e Bocsi Veronika (2013): Id6é a campusokon. Szeged, Belvedere Meridionale



e Bukodi Erzsébet - Altorjai Szilvia - Tallér Andrds (2005): A tarsadalmi rétegz6dés aspektusai.
Budapest, KSH Népességkutaté Intézet

e Bureau Of Labor Statitics (2017): American Time Use Survey - Leisure and sports activities.
Elérhet6: https://www.bls.gov/TUS/CHARTS/LEISURE.HTM, Let6ltés ideje: 2017.01.15.

e Falussy Béla - Vukovich Gyoérgy (1996): Az id6 mérlegén, 1963-1993. In: Andorka Rudolf -
Kolosi Tamas - Vukovich Gydrgy (szerk.): Tarsadalmi riport 1996. Budapest, TARKI, 70-103. p.

e Friedman, Georges (1971): A szabadid6é és a munka kieléglletlensége. In: Ferge Zsuzsa
(szerk): A francia szocioldgia. Budapest, KJK, 179-222. p.

e Granasztéi Péter (2000): Munka, szabadidd és szdérakozdas. Tarsadalmi idék atalakulasa a 19.
szdzadban és a 20. szdzad els6é felében. In: Fejés Zoltdn (szerk.): A megfoghatatlan idé.
Budapest, Tabula Kényvek, Néprajzi MUzeum, 103-117. p.

e Harangi Laszl6 - Vitar Zoltdn (1967): Televizié falun (Egy kutatas tapasztalatai). Budapest,
Népmuvelési és propaganda iroda

e Hunyadi Zsuzsa (2005): Kulturdlédasi és szabadid6 eltoltési szokasok, életmdd csoportok.
Budapest, Magyar Mdvel6dési Intézet. Elérhetd: http://mek.oszk.hu/15900/15918/15918.pdf,
letoltési ideje: 2017.01.15.

e Juhdsz Erika - Dudas Katalin - G. Furulyas Katalin (2016): Fébb tendencidk a Kulturdlis
Koézfoglalkoztatasi Program elsé harom uUtemében. In: SZIN - Kdzdsségi Mlivelédés. 21.
évfolyam, 1. szam. 28-34. p. (Elérhet6:
http://www.nmi.hu/storage/files/files/2016/szin21 1.pdf, let6ltés ideje: 2017. 01.06.)

e Kdzponti Statisztikai Hivatal (2013): Kulturaldédasi szokasaink - A lakossag televizidzasi,
olvasasi jellemzdinek vizsgdlata az id6mérleg-felvételek segitségével. Elérhetd:
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/ kult_szokasok.pdf, letoltés ideje: 2017.01.15.

e KOzponti Statisztikai Hivatal (2015): 2.10.2. Kulturalis aktivitas (2003-2015). Elérhetd:
http://www.ksh.hu/thm/2/indi2_10 2.html, letdltés ideje: 2017.01.15.

e Maridn Béla (2014): A debreceni egyetemistak és a fesztivalok. In: Fényes Hajnalka - Szabd
lldiké (szerk.): Campus-lét a Debreceni Egyetemen - IfjuUsdgszociolégiai tanulmanyok.
Debrecen, Debreceni Egyetemi Kiadé. 231-247. p.

e Nagy Adédm (2013): Szabadidds tervek és tevékenységek. In: Székely Levente (szerk.):
Magyar Ifjisdg 2012 tanulmanykotet. Budapest, Kutatépont. 211-228. p.

e Németh Néra Veronika (2013): Pedagdgusjeldltek olvasaskultlraja egy hatdrmenti régidban.
Doktori PhD értekezés. Elérhet6:
https://dea.lib.unideb.hu/dea/bitstream/handle/2437/173311/Ertekezes_ Nemeth_Nora Veronika-
t.pdf?sequence=5&isAllowed=y, letoltés ideje: 2014.12.12.

e Robinson, John P. - Godbey, Geoffrey (1999): Time for Life: The Surprizing Ways Americans
Use Their Time. 2nd ed. Pennsylvania, Pennsylvania State University Press, University Pak

e Stebbins, Robert A. (2015): Serious Leisure: A Perspective for Our Time. New Brunswick, New
Yersey, Transaction Publishers

e Szalai Sandor (szerk.) (1978): Id6 a mérlegen. Budapest, Gondolat Kiadd

e Székely Levente - Szabd Andrea (szerk.) (2017): Magyar Ifjusagkutatas 2016 - Az
ifjlisdgkutatds els6 eredményei. Budapest, Uj Nemzedék Kézpont. Elérhetd:
http://www.ujnemzedek.hu/sites/default/files/magyar _ifijusag 2016 _a4 web.pdf, letdltés ideje:
2017. 03. 10.

e Veblen, Thorsten (1975): A dologtalan osztaly elmélete. Budapest, Kbzgazdasagi és Jogi
Kényvkiadd

e Vitanyi lvan (2006): A magyar kultlra esélyei (Kultira, életmdd, tarsadalom). Budapest, MTA
Tarsadalomkutaté Kézpont



